FICHA TECNICA DE VARIABLES O EVENTOS

Linea de negocio: Gestion del
riesgo
Definicién de la patologia o Evento

Nivel: Riesgo Familia

La Morbilidad Materna Extrema (MME) se define como la condicién en la que una mujer sobrevive a una complicacién potencialmente mortal que ocurre durante el
embarazo, el parto o dentro de los 42 dias posteriores a la terminacion del embarazo, generalmente gracias a la intervencion oportunay efectiva del sistema de salud.
Estos casos también son conocidos como “near miss materno” y representan situaciones en las que la vida de la madre estuvo en inminente riesgo, pero logré

sobrevivir.

Desde la perspectiva familiar, el riesgo de MME no depende tinicamente de factores clinicos o individuales de la gestante, sino que esta influenciado de manera
importante por las condiciones estructurales, socioeconémicas, ambientales y relacionales del entorno familiar. Factores como la pobreza, el bajo nivel educativo del
hogar, la inseguridad alimentaria, la ausencia de apoyo familiar o de pareja, la discriminacién por pertenencia étnica o situaciéon migratoria, y las barreras de acceso
a servicios de salud pueden incrementar el riesgo de que una complicacién materna se convierta en una situacion extrema. Por ello, identificar el riesgo familiar de
MME permite orientar intervenciones preventivas y focalizar recursos en los grupos familiares con mayor vulnerabilidad, contribuyendo a la reduccién de la

morbilidad y mortalidad materna.

Fuente: Organizacién Mundial de la Salud. (2011). Evaluating the quality of care for severe pregnancy complications: the WHO near-miss approach for maternal health.

Geneva: WHO. Disponible en: https://www.who.int/publications/i/item /9789241502221

Objetivo

Cuantificar el riesgo de morbilidad materna extrema a nivel familiar
mediante un indice compuesto y estadisticamente ponderado, que
permita identificar de forma temprana los hogares con mayor
vulnerabilidad, orientando la priorizaci6on de intervenciones
preventivas, sociales y de acceso a servicios, dirigidas a reducir la
incidencia de complicaciones graves durante el embarazo, el parto y el
puerperio, y a mejorar los desenlaces maternos en la poblacién.

Factores de riesgo y fuente de informacion
Fuentes:

e Encuesta de caracterizacion sociofamiliar (base estructurada)
e Registro de intN[ervenciones psicosociales
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Unidad de medicion

Indice compuesto, expresado en escala continua con media 0 y desviacién estandar 1,

clasificado en terciles:

Bajo riesgo
Riesgo medio
Riesgo alto
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Variables Seleccionadas

Jlustificacién cientifica

Fuente cientifica

Dimension Principal

Peso Normalizado

Vulnerabilidad
Socioeconomica

Estrato socioecondmico, Ingreso
Economico de la Familia, inseguridad
alimentaria

La pobreza y la exclusidn social elevan el riesgo
de MME al limitar acceso, nutricion y atencidn
prenatal oportuna. Grupos étnicos y migrantes
enfrentan barreras adicionales.

OMS 2022; Chmielewska 2017; Souza 2013;
UNICEF 2023

Acceso a Servicios de Salud

Condiciones Materiales

Vulnerabilidad Socioeconémica

Vulnerabilidad Diferencial y Familiar

0.2017
0.2410
0.2789
0.2784

Acceso a Servicios de
Salud

Régimen de aseguramiento, cobertura
efectiva, Zona (urbana/rural)

La falta de aseguramiento o la pertenencia al
régimen subsidiado se asocia a demoras en
atencion y mayor incidencia de MME. La
ruralidad incrementa barreras de acceso.

INS Colombia; OPS; Say 2014

Condiciones
Materiales y del
Hogar

Energia Electrica, Alcantarillado,
Acueducto, Gas Matural, tipo de vivienda

Condiciones materiales precarias contribuyen a
infecciones, mala nutricidn y complicaciones.
Reflejan riesgo social indirecto para MME.

The Lancet; UNICEF 2022

Vulnerabilidad
Diferencial y familiar

pertenencia étnica, discapacidad,
poblacion diferencial, Descripcion
Disfuncional

Estos subgrupos sufren discriminacidn y
multiples barreras, lo que eleva el riesgo de
MME segun evidencia internacional y nacional.

WHO 2022; INS; estudios multicéntricos

Para mas detalle de los factores, ver documento anexo " Anexo Factores de riesgo patologia Morbilidad_Materna vf".

Forma de calculo

Seleccion y preparaciéon de variables

Numéricas/Ordinales: Pueden tratarse con Analisis de Componentes Principales (ACP/PCA).
Categoricas/Nominales: Se analizaron mediante Analisis de Correspondencias Multiples (ACM/MCA).

Antes de su inclusion en el andlisis:

Se revis6 la completitud de los datos, eliminando registros con valores faltantes en las variables clave.
Se aplicaron transformaciones necesarias, incluyendo recodificacidn y creacién de variables dummy para los andlisis requeridos.

Reduccién de Dimensionalidad y Asignaciéon de Pesos

Dimensiones con variables continuas/ordinales

Método: Analisis de Componentes Principales (ACP/PCA).

Justificacién: Se evalud la adecuaciéon mediante el indice KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) y la prueba de esfericidad de Bartlett.

Criterios de calidad:

KMO > 0.6: Adecuacion aceptable.

Bartlett p < 0.05: Correlacién suficiente.
Varianza explicada por el primer componente (PC1) > 40%: Suficiente capacidad de sintesis.
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Dimensiones con variables categéricas Método: Andlisis de Correspondencias Multiples (ACM/MCA).

Criterios de calidad:
Varianza explicada (inercia) del primer eje > 15%: Suficiente capacidad de sintesis para fenémenos sociales.

Construccién de Subindices Normalizados
Para cada dimensidn, se calcul6 el subindice individual como el score (puntaje) del primer componente (PC1 para ACP, Dim1 para ACM), y se normaliz6 a media
cero y desviacién estdndar uno (z-score):

Score — u

SCOT€normalizado = pn

Integraciéon y Ponderacién

Se calcul6 la varianza explicada por el primer componente/dimension en cada analisis (w;).
Se ponderd cada subindice normalizado por la proporcién de varianza explicada en su dimensidn.
Se integro6 el indice compuesto como la suma ponderada de los subindices normalizados:

_ _i(score; X w))
Indicepipq = 5
j=1

Wj
Donde:

score;: Puntaje normalizado de la dimension j.

w;: Varianza explicada por el primer componente de la dimension j.

D: Numero de dimensiones.

Los pesos integrados de cada variable/modalidad se calcularon multiplicando el peso interno en la dimensién por la importancia relativa de la dimensién en el
indice global:

Peso en Dimension X w;

D
Zj=1 Wj

Estos pesos son los que deben emplearse para el calculo, interpretacion y pronoéstico del indice en nuevas bases de datos.

Peso Integrado Variable =
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Semaforizacién

'5 5|
4 4|8 1
E’ '3 /3|6 9 12
2 2|4 6 8|10
1 12 3 4
112 3 4

Probabilidad de Ocurrencia

La formula general del indice de Riesgo Familiar de Morbilidad Materna Extrema es:
Dimensidn 1: Acceso a servicios de salud (peso = w4)
Dimensién 2: Vulnerabilidad Socioecondmica (peso = w,)

Dimensién 3: Condiciones Materiales (peso = ws)
Dimension 4: Vulnerabilidad Diferencial y Familiar (peso = wa)

Cada dimensién tiene un subindice normalizado (Subindice;, Subindice;), calculado segtin la combinacién ponderada de las variables que la componen (esto ya se encuentra resuelto en
el excel, usando ACP, MCA, y suma ponderada simple).

Expresion Matematica:

Indice de Riesgo Familiar de MME = (w; x Subindice;) + (w, x Subindice,) + - - - + (w, x Subindice,)

La formula general del indice de Riesgo Familiar de morbilidad materna extrema es:

Indice de Riesgo Familiar de MME = (0.2017 x Acceso a Servicios de Salud) + (0.2411 x Vulnerabilidad Socioeconémica)
+(0.2787 x Condiciones Materiales) + (0.2785 x Vulnerabilidad Diferencial y Familiar)
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Subindice; = ) (v; x p;)

i=1
Donde:
s ;:valor de la variable i en la familia (ya codificado/normalizado segun el esquema del Excel)
s p;: peso de la variable i en la dimension j (segun tu tabla)

* 7 ndmero de variables en la dimension j

Bajo riesgo: indice < 0.3
Riesgo medio: 0.33 < indice < 0.66
Alto riesgo: indice > 0.66

Algoritmo

Entradas:

e Variables agrupadas en dimensiones tedricas (Ambiental, socieconomico)
e (lasificacién de variables:

v" Numéricas/ordinales — se analizaran con ACP
v’ Categéricas/nominales — se analizaran con ACM

Pasos del algoritmo:
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1. Preparacion de variables

1.1. Validar calidad de datos: eliminar registros con valores faltantes en variables clave.
1.2. Recodificar y transformar variables si es necesario (crear dummies para categoricas).

2. Reduccion de dimensionalidad por dimension

Para dimensiones con variables numéricas/ordinales (ACP):
2.1. Aplicar Andlisis de Componentes Principales (ACP)
2.2. Verificar criterios de calidad:

v Indice KMO > 0.6
v' Prueba de esfericidad de Bartlett significativa (p < 0.05)
v' Varianza explicada por PC1 > 40%

2.3. Extraer el PC1y guardar:

v" Score del individuo

v’ Varianza explicada (peso 'I-I'.?j}

v’ Cargas factoriales para cada variable (peso interno)
Para dimensiones con variables categéricas (ACM):
2.4. Aplicar Andlisis de Correspondencias Multiples (ACM)
2.5. Verificar que el primer eje (Dim1) tenga inercia explicada > 15%

2.6. Extraer:

v" Score del individuo
v’ Inercia explicada
v' Coordenadas factoriales por modalidad (peso interno)

3. Construccién del subindice por dimension

3.1. Para cada individuo y cada dimension:
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Score;; — pj
Z-score;j = — = 7
aj

Donde:

Score;;: Puntaje del individuo i en la dimension j
: media del score en la dimension

o j: desviacion estandar del score en la dimension

4. Calculo del indice compuesto final
4.1. Asignar a cada dimension su peso proporcional:
* wj: varianza explicada (PC1) o inercia (Dim1)

4.2. Calcular el indice compuesto:

> 7 (Zi - wj)

n
Zj 1 Wi

Indice; =

5. Cdlculo de pesos integrados por variable/modalidad (opcional)

Para interpretar o replicar el modelo:

_ (Peso Interno,.,, - w;)

> Wj

Peso Integrado,,,.
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6. Clasificacion de riesgo

6.1. Dividir la distribucion del indice en terciles:

v Tercil inferior - Bajo riesgo
v Tercil medio — Riesgo medio
v Tercil superior — Alto riesgo

Modelo (si existe) Periodicidad de la actualizacién
Escribir modelo existente en el que se basa. Sino existe, dejar vacio Semestral
Actores Serie disponible (Periodo de muestra de datos)
SDS (Observatorio de Salud) y Subredes que interoperan en HCEU 9 meses de data para el analisis
Salidas Responsables
1. Mapa de riesgo de depresion a nivel local > Equipo de Gestion del Riesgo Familiar - SDS
2. Listado de hogares en alto riesgo de depresion > Apoyo técnico: Observatorio de Salud y Planeacion Territorial

3. Apoyo a rutas de promocion y prevencion del cuidado

Observaciones
Este indice permite focalizar acciones intersectoriales sobre determinantes sociales de la salud para prevenir el inicio o agravamiento de condiciones en la morbilidad materna
extrema desde el nuicleo familiar.

Sistematizacion de la variable
Automatizacidn del calculo a partir de bases de caracterizacion familiar, integracién con tableros territoriales de riesgo sobre la morbilidad materna extrema y generacion de alertas
predictivas para equipos de promocién y prevencion.

Elaborado por: Aprobado por: Fecha:
Edison Fernando Mateus Vasquez Equipo de proyecto Gestion de riesgo Familiar 29/05/2025
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